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Síðustu ár hefur verið mikil umræða og krafa um að íþróttafélög efli innviði sína er kemur að 
hinum ýmsu félags-, upplýsingar- og uppeldisþáttum. Handknattleiksdeild FH hefur mikinn hug á 
að efla muna þessa þætti hjá iðkendum, forráðamönnum og ekki síst þjálfurum. 
Handknattleiksdeildin leitast nú eftir samstarfi við Hafnarfjarðarbæ (Íþrótta- og tómstundarfullrúa 
og félagsþjónustu) í þetta verkefni.

Þeir þættir er helst brenna á handknattleiksdeild FH eru eftirtalin: 

 Einelti í íþróttum (þar med talið neteinelti)
 Samkynhneigð íþróttum
 Kynferðisofbeldi
 Forvarnir ýmis konar
 Styrking einstaklingsins
 Næringarmál
 Endurskoðun siðareglna

Handknattleiksdeild FH, telur að samstarf við Hafnarfjarðarbæ, og mögulega fleiri aðila, geti eflt 
þessa þætti til muna og skapað um leið fordæmi fyrir aðrar deildir og íþróttafélög að gera slíkt 
hið sama.

Með von um góð viðbrögð og samstarfsvilja.
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